Horst Hug
Konzepte und Coaching

Coachingausbildung

Ein in dieser Form einzigartiges
Ausbildungsprogramm fir Menschen, die
SpaR und Erfiillung empfinden wenn Sie anderen Menschen
auch in schwierigen Situationen weiterhelfen und sich selbst
und die eigene Personlichkeit in eine ganz neue Dimension
entwickeln mochten.

Ausbildung zum Mentaltrainer und Coach uber 3 Phasen
Insgesamt 10 Monate personliches Training mit Horst Hug

Phase 1: Die Vorbereitung

Ihnen werden wie im Fernstudium Frage und Ausarbeitungen per
Email oder Post iibersandt, damit Sie sich in aller Ruhe und gezielt zu
Hause vorbereiten konnen. Die Vorbereitung dient zur Einstimmung
und Klirung. Fragen werden in personlichen Telefonaten besprochen.

Insgesamt 4-6 Einheiten

Grundlagen und eigene Motivation
Ethik im Coaching.

Der Wunsch zu helfen

Reflexion Thres eigenen Prozesses

Ihre Werte und die Werte Threr Kunden

Ihre Ziele fiir Ihre zukiinftige Arbeit als Coach
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Phase 2: Der Workshop uber Tag 3
mit folgenden Themen:

Ethik im Coaching

Die 4 Ms = Man Muss Menschen Mogen.

Abgrenzung zur Therapie

Personliches Wachstum als Voraussetzungen

Eigene Identitat — Thr Selbstvertrauen

Uberblick Techniken im Coaching

Mentale Weiterbildung: Huna — Silva Mind - NLP
Hermetik — Yoga — Meditation

Definition IThrer Zielgruppe

Internetseite

Mentaltraining — Coaching — Personlichkeitsbildung
Erstkontakt - Vorbereitung — Erstgesprach — Terminvereinbarung
Zuhoren und auf den Klienten einlassen.

Bewahrte Techniken im Einzelcoaching vom Problem zur Losung
Fragetechniken

Interventionen

Standortbestimmung

Zielarbeit

Arbeiten auf der Zeitlinie

Klarung der inneren Familie

Finden und erkennen von Erfolgsblockaden.

Auflosen von Erfolgsblockaden

Die Ansprache des Unbewussten

Hypnotische Sprachmuster

Entspannungstechniken

Selbsthypnose

Energetische Ubungen

Literatur

Der positive Abschluss - ein selbst erarbeitetes Konzept

Der Besuch dieser Ausbildung ist vielleicht eine der besten
Inversionen, die Sie in sich selbst und in Ihre Zukunft titigen konnen.
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Phase 3 : Unterstiitzung und Coaching

Um Thren langfristigen Erfolg sicherzustellen, treffen wir uns
personlich oder am Telefon um Thren Start als Coach erfolgreich zu
gestalten. Wir besprechen neue Strategien und Sie erhalten neue

Blickpunkte.

Insgesamt 8 Stunden personliche Unterstiitzung iiber 8 Monate.

Auf Wunsch kann die Unterstiitzung verlingert werden.

Fragen und Antworten:

Das Besondere
an diesem
Seminar

Voraussetzungen
zur Teilnahme

In dieser einzigartigen Coachingausbildung werden Thnen in
einem ganz personlichen Rahmen alle notwendigen
Grundlagen fiir eine erfolgreiche Laufbahn als personlicher
Coach oder Mentaltrainer vermittlet.

Es kann ein ganz entscheidender Schritt in Threr
Personlichkeitsentwicklung sein und eroffnet Thnen vollig neue
Moglichkeiten. Sie lernen, wie Sie die Ursachen schnell und
sicher erkennen und Thren Kunden wertvolle Hilfestellungen
geben konnen. Neben den notwendigen, erprobten Techniken
entwicklen Sie Thre Intuition um Ihre Klienten ganzheitlich auf
dem Erfolgsweg zu begleiten.

Die Ausbildung beinhaltet neben einer erfolgreichen
Prasentation im Internet auch ein eigenstandiges Profil Thres
zukiinftigen Unternehmens.

Durch die intensive, personliche Betreuung nach dem Seminar
erhalten Sie neue Anregungen und Blickpunkte, ein offenes
Ohr, Tipps und Motivation zum Erreichen Ihrer Ziele. Es gibt
nichts Vergleichbares. Der Workshop wird individuell auf Sie
bzw. auf Thre zukiinftige Arbeit als Coach zugeschnitten und ist
gerade deshalb so erfolgreich und wertvoll fiir Sie.

Erfolgreicher Besuch und Abschluss des Seminars
Personlichkeitsbildung, Selbstvertrauen und Lebensplan.
Charakterliche Eignung und Reife der Personlichkeit.
Einwandfreier Leumund und Ethisches Verstandnis.
Emotionale Stabilitat
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Teilnehmerzahl

Maximal 4, bei besonderen Rahmenbedingungen fiir den
Teilnehmer personlich.

Wer sind die
Teilnehmer?

Unternehmer, Selbststindige und Fiihrungskrafte.
Menschen, die Anderen weiterhelfen méchten.
Coaches und Mentaltrainer

Therapeuten und Arzte

Alter meist zwischen 30 und 60 Jahren.

Dauer

4-6 Wochen individuelle Vorbereitung als Fernstudium

3 Tage intensiv Workshop in kleiner Gruppe

8 Monate (8 Stunden personliche Betreuung ) Hilfestellung bei
der Erstellung und Umsetzung Thres Konzeptes in der Praxis.
Insgesamt 9-10 Monate

Kleidung

Freizeitkleidung. (Thre Krawatte diirfen Sie mal zu Hause
lassen.) Wir machen morgens bei schonem Wetter vor dem
Seminar einen kleinen Spaziergang. Gute Schuhe sind von
Vorteil. Kommen Sie einfach locker und entspannt in der
Kleindung, in der Sie sich wohl fiihlen.

Unterkunft

Wenn Sie eine Ubernachtung benétigen, kann diese direkt im
Seminarhotel gebucht werden. Auf Wunsch buche ich Thnen
auch gerne ein Zimmer.

Ort

Aschaffenburg oder Mombris. Das genaue Hotel fiir Thre
personliche Ausbildung vereinbaren wir wahrend Ihrer
Vorbereitung.

Thre Investition

EUR 3.180,-- (als Einzeltraining EUR 3680,--)
Dafiir erhalten Sie neben dem 3 Phasen Seminar zur
Coachingausbildung iiber ca. 10 Monate eine umfangreiche
Betreuung und professionelle Hilfestellung.

Wer leitet Thre
Ausbildung?

Horst Hug begann im Jahre 1984 im Vertrieb und wurde
aufgrund seines Erfolges sehr schnell Fiihrungskraft und
Trainer. Nachdem er einige Unternehmen gegriindet und gefiihrt
hatte und dort als Geschaftsfiihrer internationale Erfahrungen
gesammelt hatte, widmete er sich mehr der Beratung von Firmen
und dem Coaching von Fiihrungskraften. Uber die Jahre hat er
all seine Erfahrung in dieses Seminar gepackt. Jeder, der es
wirklich will und auch bereit ist, etwas fiir sich selbst zu tun wird
genau das finden, was er sucht. Seine herzliche, professionelle
und humorvolle Art wird fiir Sie unvergesslich sein. Er bringt
wie kein Zweiter die Dinge einfach auf den Punkt, sodass jeder
erkennt und versteht, wie man gliicklich und erfolgreich werden
kann. Freuen Sie sich auf dieses auBergewohnliche
Seminar-Erlebnis.
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Horst Hug

Uber ihn personlich:

Personlicher Coach und Berater
Unternehmensberater
Managementtrainer
Coachingausbildung

Jahrgang 1961 aus Krombach, Unterfranken
Selbststandig seit 1984
Uber 20-jahrige Erfahrung im Detail:

Verkauf und Vertrieb in allen Schattierungen (B2B,
B2C, Direktvertrieb,...)

Verkauf von Produkten, Ideen, Unternehmensanteile
sowie Projektmanagement in unterschiedlichsten
Sparten national und international.

WerbemaBnahmen, Priasentation von Ideen, Firmen
und Produkten

Umsetzung von Produktideen, Produktentwicklung

Fertigungsplanung und Produktion,
Qualitatsmanagement und Service

Kapitalbeschaffung Wagniskapital ,,Venture Capital®
Erstellung von Unternehmenskonzepten
Business Plane

Verkaufsschulung, Mitarbeiterschulung, Ausbildung
von Fiihrungskriften

Umfangreiche Weiterbildung im personlichen Bereich
Intuitive Beratung

Mentor von Fiihrungskraften

Individuelles Coaching

Horst Hug hat das, was er kann, von der Pike auf gelernt. Hopst Hug hat in fast 25 Jahre
umfangreiche Erfahrungen in der Praxis gesammelt. Genau davon profitieren seine Kunden

und kommen schneller an ihre Ziele.

Thm wurde mit der Zeit immer klarer, dass beruflicher und finanzieller Erfolg nicht ausreicht, und
er seinem Leben einen tieferen Sinn geben méchte. Er will etwas hinterlassen, fiir das es sich

gelohnt hat zu leben.

Darum hat er mir zum Ziel und zur Lebensaufgabe gemacht, sein Wissen und seine Fahigkeiten
mit anderen Menschen zu teilen um Mut, Hoffnung und Zuversicht zu vermitteln. Er mochte
Menschen helfen erfolgreich zu werden und sich selbst zu verwirklichen.

Horst Hug
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Anmeldung

Ich melde mich hiermit zu meinem Intensivseminar Coachingausbildung verbindlich an. Der genau
Termin wird noch wihren meiner Vorbereitung festgelegt.

Das Seminar umfasst folgende Leistungen:

1. Vorbereitung Schriftmaterial, Betreuung
2. 3 Tage Workshop in Kompaktform
3. 8 Stunden personliche Betreuung iiber 8 Monate

Investition: EUR 3.000,— (Einzeltraining EUR 3.500,--)

pro Teilnehmer. Zu dieser Investition kommen noch pro Person EUR 180,-- Tagungspauschale
fiir die Raummiete und Tagungsgetrinke. Bei Firmen und Selbststdndigen versteht sich der
Betrag zzgl. 19% MwsSt. Preise fiir Lebenspartner auf Anfrage.

Die Kosten fiir ggf. notwendige Ubernachtungen, Verpflegung werden von mir / uns separat
beglichen.

Die Anmeldegebiihr betrigt EUR 800,--- pro Person und ist mit der Anmeldung zu bezahlen.
Nach FEingang der Zahlung erhalten ich die Anmeldebestatigung und die
Vorbereitungsunterlagen zugeschickt. Der Restbetrag ist spatestens eine Woche vor Beginn des
Workshop fillig.

Fiir den Fall des Riicktritts vor Beginn des Seminars:

1. Bis 2 Wochen vor Beginn des Seminars besteht die Moglichkeit, den Termin ggf. zu
andern. Der Teilnehmer kann dann innerhalb eines Jahres an einem anderen,
angebotenen Termin teilnehmen.

2. Danach kann die Anmeldegebiihr nur noch aus wichtigem Grunde angerechnet werden.
Ggf. besteht die Mdglichkeit einen Ersatzteilnehmer zu stellen.

3. Ein Riicktritt nach Seminarbeginn ist ebenfalls nur aus wichtigem Grunde méglich.

Der Erfolg des Seminars ist von der Vorbereitung und meiner aktiven Mitarbeit abhéngig.

Name: Vorname:

Geb.-Datum: Beruf:

Strale: PLZ, Ort

Telefon: Fax: Email:

Die Anmeldegeblihr leiste ich heute o per Uberweisung o per Scheck
Datum: Unterschrift:

Bitte per Fax an: 06024 6369761

Horst Hug e Konzepte & Coaching
Bergstr. 14 ¢ 63829 Krombach e Telefon +49 6024 6369760 e Fax +49 6024 6369761 e Steuernummer 204 231 71309 e USt-IdNr. DE191647637
Bankverbindung: RAIBA Schéllkrippen, Konto Nr. 100806269, BLZ 796 625 58 ¢ IBAN DE38 7966 2558 0100 8062 69 e BIC GENODEF1SKP
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Kontakt

Ich stehe Thnen gern fiir ein unverbindliches Informationsgesprach personlich zur
Verfiigung , und bespreche dabei z.B. folgendes mit Thnen:

Wie ist die momentane Situation?
Thre Wiinsche und Zielsetzungen?
Wege zur Verwirklichung Threr Ziele.

Rufen Sie mich einfach an oder schicken Sie mir einfach eine Email. Ich freue mich
auf Sie. Vielleicht Ist das ihr erster Schritt in ein gliickliches, erfolgreiches und ge-
winnbringendes Leben.

Horst Hug

BergstraBe 14 ® D-63829 Krombach

Telefon 06024 6369760 ® Fax 06024 6369761
Handy 0160 90151062

E-Mail: info@konzepte-und-coaching.de



